                              «Посвящение в туристы.»  
                                                                              (1 класс)    
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Цель: взаимодействиев группе (проверить, как ребята научились помогать друг другу);

           развитие у играющих наблюдательности, рассудительности, памяти и 

           самообладания: умения быстро и скрытно передвигаться на местности, 

           оставаясь незамеченными; экологическое воспитание – освобождение от мусора

           территории игры.

Оборудование: 1) за неделю до игры все участники получают от учителя записки-

           приглашения  на «охоту»; на «льва»; 2) красочно- оформленные «законы 

           туристов- первоклассников»; 3) две верёвки, связанные кольцом; 4) 4 «кочки»

           из обоев для прохождения болота (на «кочке» должна поместиться вся группа)
           5) 2 «бревна» (2 ленты из картона, на которых должна поместиться вся команда, 

           стоя в шеренге; 6) пакеты для сбора мусора по количеству учащихся, перчатки 

           хозяйственные; 7) две записки-легенды с указанием места «тайника».

Легенда: учащиеся должны, пройдя все предложенные испытания, найти «тайник» с 

           информацией -  «Законы туристов-первоклассников» - которая поможет им стать

           настоящими юными туристами.
Этапы:

            На каждом этапе нужен один взрослый из числа родителей. Проводящий этап – 

            не противник ребят, а помощник. Задача проводящего  этап – объяснить суть 

            задания, проследить за его выполнением и в награду дать или сказать что-то 

            полезное.   
«После нас чище, чем до нас.»

            В самом начале игры внимание ребят обращается на экологическое состояние 

            местности, куда они прибыли. Им предлагают помочь природе.

                    Перед началом игры всем участникам раздаются хозяйственные перчатки

            и пакеты для сбора мусора.

                     В каждой группе дети сами выбирают командира.

Этапы:

1. «Треугольник»

Все заходят внутрь верёвки, связанной кольцом, встают лицом в круг, а верёвку держат в руках за спиной.

Задача – построить из верёвки треугольник (квадрат, пятиугольник) молча, не советуясь друг с другом.   
2. «Болото»

Игроки перебираются через воображаемое болото при помощи 2-х «кочек» (ЛИСТКОВ ИЗ ОБОЕВ). Собрались на куске обоев, положили впереди себя второй, перебрались на него, взяли первый, перетащили вперёд, расстелили, перешагнули. И так до отмеченной «границы болота». (Не нужно торопить – главное взаимовыручка).   

3. «Порядок»

Нужно построиться в шеренгу по порядку: по датам рождения, начиная с самого младшего в группе.

Ребята должны договориться САМИ.

4. «Бревно»

         Все встают на «бревно». Нужно первому и последнему поменяться местами (не спускаясь с «бревна»).

         Всем стоящим придётся крепко-крепко держаться друг за друга, чтобы перебирающийся мог схватиться за них.

         Взрослым желательно подбадривать словами.

5. «Песня»

Спеть песню хором. Какую, пусть сами договариваются.

6. «Помоги природе»

Выявляется самый лучший помощник природы – по собранному мусору.

Определяется лучшая группа – оказавшая большую помощь природе.
7. «Нахождение тайника»

Природа отблагодарила ребят за посильную и нужную ей помощь. Она поможет первоклассникам стать настоящими юными туристами, подскажет место нахождения тайника.

  Каждой команде вручается записка с подробным описанием места нахождения тайника.

  Тайник найден. Детям вручаются памятки – «Законы туристов-первоклассников». Все пункты прочитываются, обсуждаются. Ребята обещают быть достойными туристами. Им объявляется о том, что они посвящены: достойно прошли все испытания; что приняты в большую дружную семью туристов.

Им объявляется: впереди сегодня ещё очень много интересного и забавного. Весь день они могут своим поведением показывать природе своё отношение к ней.
             Игры на местности.

1. «Соревнование по сбору знаков».

   2-3 родителя уходят за 20 минут раньше остальных и, передвигаясь по местности, оставляют знаки: на земле, на траве, подвешивают невысоко на деревьях, кустах, заборах и т.п. Повсеместно знаки должны быть хорошо заметны.

       По сигналу все передвигаются по обозначенной местности и стараются быстрее собрать знаки. Побеждает группа, которая покажет по окончанию игры большее количество собранных знаков.

2. «Облава на льва.»

Одному из родителей поручают роль льва. Ему одевают шапочку, хвост в присутствии детей. «Лев» должен оставлять на земле «следы» (бросая шарики из смятых газет). У него имеется также такое количество мячиков, которое равно численности играющих. Через полчаса по следам льва отправляются остальные участники игры. Каждый из них имеет по мячику, которым он будет стараться попасть в льва.

(Все шарики из газет, оставленные львом, дети собирают в пакет)

 Лев маскируется на местности, ползает или бежит, т.е. поступает так, как ему выгодно. В приближающихся звероловов он бросает мячики. Игрок, поражён-
ный мячиком, выбывает из игры.

   Лев считается пойманным только после третьего попадания мячиком. Играющий может пользоваться лишь одним мячиком. После игры все мячики должны быть собраны и переданы руководителю. 

      Если звероловам не удастся поймать льва, то игра заканчивается вничью. В случае когда все охотники оказываются жертвами льва, последний становится победителем.

Когда лев уйдёт в лес, с детьми проводится

игра «Мы охотимся на льва».
Цель игры: сплочение общего коллектива, снятие зажима, подготовка к последующему мероприятию («облаве»).
 (повторяется 4 раза)

(Дети становятся в круг. Повторяют за ведущим все слова и движения. Ведущий каждый раз убыстряет темп.

- Мы охотимся на льва – (хлопаем по коленям)

- Не боимся мы его! (хлопаем в ладоши)

- Будем биться в схватке с ним (кулаками по воздуху)

- И, конечно, победим! Ух! (вытираем пот)

- А что это там впереди? (рука ко лбу)

- А, это кусты! (болото, гора) (показываем  руками)

- А их не обойдёшь! (рукой –дугу)

- А под ними не проползёшь! (рук.- змеёй)

- А над ними не пролетишь! (машем руками)

- А надо напрямик! (руками – прямо)

- Шур- шур- шур- шур- шур 

(Шлёп-шлёп-шлёп шлёп-шлёп)

(Топ-топ-топ-топ-топ)

- А, это нора! (руками-показать)

- А что это там в норе? («бинокль»)

- А, это хвост!

- А чей это хвост? («бинокль»+ наклон)

- А, это хвост льва!

- Э-э-э-т-т-о   х-х –в-в-о-сс-т    ль-ль-ва?
- Топ-топ-топ-топ-топ …

  Шлёп-шлёп-шлёп-шлёп-шлёп…

  Шур-шур-шур-шур-шур…

 (быстро)

- Ух, победили! (вытираем пот)а ведущим все слова и движения. , снятие зажима, подготовка к последующему мероприятию ("т знаки: на земле, на траве, подвешива
